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Hazi pacolésu sajtok szolémagolajban, térkollyel, citromkompéttal

Recept a Bock Appétit szakacskényvbdl

Nemesné Barbara chef tollabdl: ., Régdta készitek citromkompdtot, még Olaszorszdgban lestem el, hogy 50
szdzalékos sooldatban kell 2-3 hétig érlelni a citromot, csakugy, mint mifelénk a kovdszos uborkat. Mdrtdsba is lehet
tenni, sajtokhoz is finom, egy a lényeg: kezeletlen gyimdics legyen! A trkdly a legjobb mindségd szolobdl kerdil ki,
amit leszirok és vdakuumozok. Mélyhitdben egész évben eldll.”

Hozz4val6k 4-6 fére Hazi torkoly elkészités:
. osszesen 40-50 dkg félkemény saijt, Sziiret idején szerezziink be szép
izlés szerint, vegyesen (gouda, edami, érlelt voros sz6l6t. Lehet kékoportd vagy

trappista — akdr kecskesajt is lehet) kékfrankos is. Megmossuk

. V4 db citromkompot leszemezzik. Ezutan jol
osszenyomkodjuk burgonyatorével

* /2 stilt képia paprika és sz(lirébe rakjuk. A levét

. 0,5 dl sz6l6magolaj elhaszndlhatjuk Sorbet-hoz.
Mélyh(itben sokaig eldll.

. 10 dkg hazi torkoly, megmikrozva,

kihttve! (ez azért sziikséges, hogy ne induljon
meg az erjedés)

. 10 dkg fekete-zold olivabogyd
Elkészités:

A sajtokat Osszevagjuk, hozzdadjuk az aprora vagott citromkompétot (nem
kell sok), 2 kg sajthoz 1-2 dkg citromkompét. egész aprora vagva. A siilt
kapia paprikat megpucoljuk a héjatol és szintén aprora vagjuk, hozzaadjuk a
szeletelt oliva bogyot, torkolyt és szlémagolajat. C)sszekever][]k. 24 O6rara
h(itébe tessziik.

Télalas: Talkakba tessziik, kis hurkolt palcikakkal konnyedén fogyaszthato.
El6ételként borkorcsolyaként ajanlom. Sz8lémaglisztes lepénnyel igazan
finom.
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